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Seksuaalista vdkivaltaa

kokeneen kohtaaminen

Niina Jddskeldinen

Siniset siivet ry




Tunnistamisesta tolveita

® Asian lahestyminen hienovaraisilla kysymyksilla

® Puheeksiottamisen tueksi kyselyita

® Mahdollisuus kertoa kirjallisesti

® \iestita, etta asiasta on mahdollisuus puhua
myohemminkin




Kun sinulle kerrotaan:

~ 7 % Usko, se mita sinulle kerrotaan — ala epaile sinulle
= Kerrottua

o Jata omat tunteet taka-alalle — ala kauhistele

¢ Ota kantaa tapahtuneeseen — ala ole hiljaa

v Kommentol asiallisesti, kunnioittavasti, tukien

-Ala vahattele, syyllista, selita tapahtunutta toiseksi
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v+ Ole lasna tietoisesti — vakauta

Kysy, minkalaisia termeja sinun halutaan kayttavan

Puhu oikeilla termeilla — ala kiertele

Anna tunteille tilaa — el niiden jarkeistamista, ohi
lohduttamista

Kunnioita rajoja
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”’ Nae hyvaksikayton kokenut, el hyvéksikéytettyé —
—=%.~ Huomio miten paljon muutakin han on - luo ja
~ yllapida toivoa

Kokonaisvaltainen tilanteen kartoitus — oirelistat jne.

“ Seuraavat ajanvaraukset, hoitavien tahojen
vhteystiedot yms. Muistilapulle

 Ohjaus auttavaan tahoon - tarvittaessa
konkreettinen tuki avun hakemisessa
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