
VÄLITÄ! Nuorten ryhmä

Ryhmä on tarkoitettu 15-29-vuotiaille nuorille, jotka ovat huolissaan 

seksuaalisesta toiminnastaan tai ajatuksistaan.. 

Ryhmä kokoontuu 8 kertaa. Tapaamiskerran pituus on 2 tuntia. 

Ryhmäkertojen teemoina mm. kiintymyssuhde, tunnesäätely, yksinäisyys, 

itsetunto, sosiaaliset taidot ja vuorovaikutus.

Osallistuminen on luottamuksellista ja maksutonta. Ryhmän jäseniä 

sitoo vaitiolovelvollisuus. Kaikki ryhmäläiset haastatellaan ennen ryhmää. 

Haastattelujen perusteella ryhmään valitaan 4-6 henkilöä. 

Ryhmä kokoontuu Tampereella viikoittain marraskuusta 2023 alkaen. 

Tarkemmat aikataulut annetaan ryhmäläisille. 

Lisätietoja ja haastattelujen sopimiset:

Jukka Aho,  050 448 1792 tai jukka.aho@setlementtitampere.fi

Minna Kraft,  050 344 9749 tai minna.kraft@setlementtitampere.fi
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